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Vaatdoek voor beginners 
gehaakt met vasten

Deze vaatdoek is geheel gehaakt met vasten, één van de meest gebruikte haaksteken. Een fantastisch project 
voor beginners om deze steek te oefenen. Voor deze vaatdoek is katoengaren 8/4 met haaknaald nr. 3 

gebruikt. 

De vaste is een veelgebruikte haaksteek. Wanneer 
je begint met haken is het een goed idee om deze 
steek te oefenen, door bijvoorbeeld deze vaatdoek 
te maken. Je kunt er ook gemakkelijk een pannelap 
van maken. 

TIP!
Week voor het eerste gebruik de vaatdoek in koud 
water met een beetje witte azijn. Hierdoor blijven de 
kleuren mooi en dit verhoogt ook het absorberende 
vermogen van je vaatdoek. Was de vaatdoek op 
40°C.

Je hebt ongeveer 27 gr garen nodig voor deze 
vaatdoek. 

Hoe deze vaatdoek te 
haken:
Rij 1:	� Zet 49 lossen op + 1 keerlosse. Keer je 

werk.
Rij 2:	� Haak een hele rij vasten en 1 keerlosse. 

Keer je werk.
Rij 3: 	� Haak weer een hele rij vasten en en 1 

keerlosse.

Ga zo door voor ongeveer 27 rijen of tot je 
vaatdoek 19 cm hoog is. Hecht af.


