
Zelfgemaakte sheazeep met vanille en
goudsbloem
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Maak zeep op basis van sheazeep. Je hebt 600 gr zeepbasis nodig
om 6 stukken zeep te maken. Voeg zeepverfpasta, vanille etherische
olie en gedroogde goudsbloem toe die zijn kleur behoudt in de
stukken zeep. Goudsbloem is rijk aan natuurlijke oliën waarvan
bekend is dat ze rustgevend, reinigend en bacteriedodend zijn.
Vergeet niet om uw stuk zeep in een zeepbakje te leggen, zodat het
tussen elk gebruik kan drogen.

Hoe werkt het

1
Weeg de zeepbasis. Je hebt 600 gr zeepbasis
nodig (100 gr per afgewerkte stuk zeep). We
raden je aan om handschoenen te gebruiken
omdat de zeepbasis heet wordt en omdat de
etherische olie van vanille erg geconcentreerd
is.

2
U kunt de zeepbasis smelten in een waterbad
of in een magnetron wanneer deze in stukken
van 3 x 3 cm wordt gesneden. Smelt in de
magnetron op 80% vermogen met intervallen
van 30 seconden en roer tussen elk interval om
hitteschade te voorkomen.

3
Voeg 2,5 cm gele zeepverfpasta en 18 druppels
etherische vanilleolie toe. Goed roeren.

4
Was de vorm en besproei hem met
ontsmettingsalcohol. Laat drogen.

5
Strooi een dun laagje gedroogde goudsbloem
over de bodem van de vorm. Giet de gesmolten
zeep in de vorm.

6
Verwijder eventuele luchtbellen van het
oppervlak door te besproeien met
ontsmettingsalcohol. Haal de stukjes zeep uit
de mal zodra ze uitgehard zijn na 2-3 uur.

www.cchobby.nl


