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Zelfgemaakte sheazeep met vanille
en rozenblaadjes
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Maak je eigen zeep op basis van sheazeep die de huid
reinigt en verzorgt. Per afgewerkte stuk zeep heb je 100 gr
zeepbasis nodig. Voeg zeepverfpasta, vanille etherische
olie en gedroogde rozenblaadjes toe. Vergeet niet om je
stuk zeep in een zeepbakje te leggen, zodat het tussen elk
gebruik kan drogen.

Hoe werkt het

 

1   Weeg de zeepbasis. Je hebt 600
gr zeepbasis nodig (100 gr per
afgewerkte stuk zeep). We raden je
aan om handschoenen te gebruiken
omdat de zeepbasis heet wordt en
omdat de etherische olie van vanille
erg geconcentreerd is.  

 

2   Was de vorm en besproei hem
met ontsmettingsalcohol. Laat
drogen.  

 

3   Je kunt de zeepbasis smelten in
een waterbad of in een magnetron
wanneer deze in stukken van 3 x 3
cm wordt gesneden. Smelt in de
magnetron op 80% vermogen met
intervallen van 30 seconden en roer
tussen elk interval om hitteschade te
voorkomen.  
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4   Voeg 2 cm roze zeepverfpasta,
1,5 cm gele zeepverfpasta en 12
druppels etherische vanilleolie en ca.
1 dl rozenblaadjes toe aan de
gesmolten zeep. Goed roeren. Let
op: maak de rozenknoppen los en
gebruik alleen de rozenblaadjes en
kruimels. Dit voegt iets kleur toe aan
de stukken zeep.  

 

5   Giet de gesmolten zeep in de
vorm en verwijder eventuele
luchtbellen van het oppervlak door te
besproeien met ontsmettingsalcohol.
 

 

6   Strooi rozenblaadjes over de
stukjes zeep als ze iets zijn
afgekoeld. De rozenblaadjes
verliezen hun kleur als de zeep te
warm is. Duw de rozenblaadjes
lichtjes in de bovenkant van de
stukken zeep om ervoor te zorgen
dat ze blijven plakken,  

 

7   Vermijd het mengen van de
rozenblaadjes in de gesmolten zeep
als u de kleur van de zeep niet wilt
veranderen. Als je een gekleurde
zeep wilt. Voeg 1 cm roze
zeepverfpasta, 1,5 cm gele
zeepverfpasta en 2 druppels
etherische vanilleolie per 100 gr
zeepbasis toe. Goed roeren.  

 

8   Giet de gesmolten zeep in de
vorm en verwijder eventuele
luchtbellen van het oppervlak door te
besproeien met ontsmettingsalcohol.
Strooi rozenblaadjes op de stukken
zeep volgens de instructies
beschreven in stap 6.  

 

9   Meng geen zeepkleurstofpasta
door de gesmolten zeep als je een
andere look wilt. Voeg
rozenblaadjes, kruimels en 2
druppels etherische vanilleolie toe
per 100 gr zeepbasis.  
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10   Giet de gesmolten zeep in de
vorm en verwijder eventuele
luchtbellen van het oppervlak door te
besproeien met ontsmettingsalcohol.
 

 

11   Hier zijn twee varianten: Aan de
linkerkant is een gekleurd stuk zeep
met alleen rozenblaadjes erop
gestrooid. Aan de rechterkant is een
stuk zeep zonder zeepverfpasta en
met rozenblaadjes gemengd door de
gesmolten zeep. Ook zijn er
rozenblaadjes op de bovenkant
gestrooid.  

 

12   De afgewerkte stukken zeep.  


