1. Bevestig een metalen kraal op
het klembord. Rijg een 25 cm lang
katoenkoord door het gat van de
kraal. Zorg dat beide kanten van het
koord even lang zijn (12.5 cm). Knoop
om het katoenkoord met een 80 cm
lang stuk koord.

Macramé armband met metalen
kraal
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Deze armband met een metalen kraal is gevlochten met de
macramé techniek. De sluiting is een ovale ring bevestigd
aan de eindkappen met aan de ene kant een
karabijnsluiting met draai-oog.

2. Wanneer je vlecht 5 cm lang is, 3. Knip de uiteinden van de
haal je de metalen kraal van het geknoopte stukken af en bevestig
klembord en keer je die om, zodat je = deze met lijm in eindkappen.

aan de andere kant ook een stuk van

5 cm kunt knopen.
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4. Bevestig een ovalen ring aan één
uiteinde en een ring met
karabijnsluiting met draai-oog aan de
andere kant.

En nog een variant Een armband
van dubbele lengte met een bedel:
Knip een stuk katoenkoord van 75
cm. Vouw dubbel en bevestig op een
klembord. Neem nu een stuk van
280 cm voor het knopen. Knoop een
stuk van 7.5 cm. Rijg dan de bedel op
het koord en knoop nog een stuk
van 25 cm. Deze armband past
dubbel om je pols en door de bedel
er na 7.5 cm vlechtwerk op te rijgen,
komt de bedel bovenop je pols te
liggen, met het slotje onder.

Nog een voorbeeld Deze armband
is gemaakt op precies dezelfde
manier als hierboven beschreven,
maar in een andere kleur.

En nog één NB: Als je een kleinere
metalen kraal gebruikt, maak dan de
gevlochten delen langer. In dit
voorbeeld zijn de gevlochten delen
7.5 cm.



